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Akční plán: SNÍŽENÍ PLÝTVÁNÍ PLASTEM   
Škola: 

Datum: 

Vyplnil: 

Plastový odpad by měl být omezen na minimum. 

Poté, co jste zahájili svou cestu ke snižování množství odpadu provedením auditu odpadu ve škole, můžete nyní ve spolupráci se školní komunitou vytvořit 
akční plán na snížení množství plastového odpadu a provádět budoucí audity a sledovat tak svůj pokrok. Následující šablona vám umožní řešit témata zjištěná 
při auditu a přidělit opatření a časové termíny k jejich realizaci ve škole. 

 

Další konkrétní nápady na snížení plastového odpadu - akce ve škole najdete zde. 

Podpora na dokončení: 

Splněno? - ano/ne, nejasné 

Akce - Co je třeba udělat? První nápady na opatření 

Odpovědná osoba/ termín - kdo je odpovědný za akci? Do kdy by měla být akce dokončena? 

 

   

 

 

 

https://www.wastenot-wantnot.eu/cs/co-funguje-dobre/
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Akční plánování v 6 krocích 
Akční plán je dokument, který stanoví úkoly, jež je třeba splnit, abyste dosáhli svého cíle snížit plýtvání plastem ve škole. Zároveň rozděluje proces 
do realizovatelných úkolů na základě časového harmonogramu. Akční plán také usnadní akčnímu týmu výzvy „U nás neplýtváme“ udržet si motivaci 
a sledovat pokrok při plnění cílů. 
 

Krok 1 - Zhodnocení a stanovení cílů 

Svolejte svůj akční tým, abyste přezkoumali zjištění z auditu. Tým může zahrnovat učitele, žáky, pracovníky stravování a uklízečky. Společně s 
týmem stanovte cíle, kterých chcete dosáhnout.  

 

Krok 2 - Akce 

Určete všechna opatření, která bude třeba zavést, abyste dosáhli cílů v oblasti snižování množství plastového odpadu. 
 

Krok 3 - Termíny 

Stanovte realistické časové rozvržení akcí a zapište si do diáře termíny jejich dokončení. 
 

Krok 4 - Role 

Rozhodněte, kdo bude za realizaci opatření zodpovědný. Zapojte žáky do projektu tím, že jim přidělíte pracovní role a činnosti, které mají splnit.  
 

Krok 5 - Audit 

Sledujte pokrok pravidelným auditem vážení, abyste zjistili, o kolik se podařilo snížit množství odpadu. 
 

Krok 6 - Vzdělávání 

Zařaďte téma plýtvání plastem do výuky. Diskutujte s žáky o všech prováděných opatřeních. 
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1. Třída 

 Splněno 
ANO/NE? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

K dispozici je odpadkový koš na plasty.      

Jasné označení (štítky nebo fotografie), co patří do 
koše na plastový odpad (a co ne), aby to bylo každému 
jasné. 

     

Plasty žáci vyhazují odděleně (do koše na plastový 
odpad). 

     

Plast se vyhazuje odděleně do kontejneru na plastový 
odpad. 

     

Všichni žáci mají znovu plnitelnou láhev/hrnek na pití.      

Balení svačin z domova: 
- Svačiny přinesené z domova se balí do krabiček na 
svačiny nebo do obalů z včelího vosku. 
- Žádné malé obaly 
- Nepoužívat potahovaný papír, nepoužívat 
potravinovou fólii. 

     

Téma plastového odpadu se probírá v hodinách nebo v 
rámci projektů. 

     

Žáci/studenti se prakticky podílejí na snižování 
množství plastového odpadu ve škole. 
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Téma plastového odpadu je komunikováno s rodiči. 
(včetně nápadů na aktivity, které mohou žáci/rodiny 
provádět doma). 

     

Téma plýtvání potravinami je komunikováno širší 
veřejnosti. (včetně nápadů na aktivity, které mohou 
lidé provádět doma). 

     

 
 

2. Místnost pro učitele / místnost pro zaměstnance 

 Splněno 
ANO/NE? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

K dispozici je odpadkový koš na plasty.      

Jasné označení (štítky nebo fotografie), co patří do 
koše na plastový odpad (a co ne), aby to bylo 
každému jasné. 

     

Plasty likvidují zaměstnanci odděleně (v koši na 
plastový odpad). 

     

Plast se vyhazuje odděleně do kontejneru na 
plastový odpad. 

     

Všichni zaměstnanci mají znovu plnitelnou 
láhev/hrnek na pití. 
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Balení svačin z domova: 
- Svačiny přinesené z domova se balí do krabiček na 
svačiny nebo do obalů z včelího vosku. 
- Žádné malé obaly 
- Nepoužívat potahovaný papír, nepoužívat 
potravinovou fólii. 

     

Jídlo/káva ve škole: 
- Je k dispozici stolní nádobí, příbory, hrnky a myčka 
nádobí? 

     

Ve škole platí zásady používání plastů/bez plastů. 
Učitelé jsou informováni o pokroku v oblasti 
snižování množství odpadu ve škole na školních 
konferencích. 

     

 
 

3. Školní kuchyně – vývařovna 

 Splněno 
ANO/NE? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

Dodávané potraviny zabalené v opakovaně 
použitelných obalech či nádobách. 

     

Používají se opakovaně použitelné stolní nádobí, 
příbory, šálky a sklenice na pití. 

     

Nenabízí se žádné malé plastové balení (kečupu 
apod.). 
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4. Školní jídelna 

 Splněno 
ANO/NE ? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

Nápoje jsou nabízeny ve sklenicích.      

Teplé a studené pokrmy jsou podávány 
v porcelánových nebo skleněných nádobách, příbory 
jsou z nerezu. 

     

Nenabízí se žádné malé balení (kečupu apod.).      

 

5. Prodejní automat 

 Splněno 
ANO/NE ? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

Studené nápoje jsou nabízeny ve skleněných lahvích.      

Nápoje jsou nabízeny v automatech s výdejním 
systémem pro plnění vlastních lahví. 

     

Plastové lahve jsou nabízeny pouze se zálohou.      

Automaty na teplé nápoje mají možnost naplnit si 
vlastní hrnky. 

     

Jednorázové šálky na kávu jsou nabízeny pouze se 
zálohou. 
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6. Učebna – kuchyňka pro hodiny Přípravy pokrmů  

 Splněno 
ANO/NE? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

Nízkoobalové/bezobalové nakupování se využívá při 
výuce vaření. 

     

V kuchyni je odpadkový koš na plasty.      

Jasné označení (štítky nebo fotografie), co patří do 
koše na plastový odpad (a co ne), aby to bylo 
každému jasné. 

     

Žáci/studenti vyhazují plasty odděleně (do koše na 
plast). 

     

Plast se vyhazuje odděleně do kontejneru na 
plastový odpad. 

     

 

7. Školní oslavy/slavnosti 

 Splněno 
ANO/NE? 

Akce Odpovědná 
osoba 

Termín Datum 
revize 

Jednorázové nádobí se nepoužívá.      

Využívají se systémy opakovaného použití, např. 
pronájem mobilního nádobí (zajištění nádobí a 
myčky), "Přineste si vlastní hrnek" (hosté jsou 
vyzváni, aby si přinesli vlastní nádobu na pití). 
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Nápoje a potraviny jsou nakupovány v opakovaně 
použitelných systémech nebo s malým množstvím 
obalů či bez nich. 

     

Podporuje se nakupování bez plastů, např. 
prostřednictvím farmářských trhů. 

     

V areálu festivalu je umístěn odpadkový koš na 
plastový odpad. 

     

Jasné označení (štítky nebo fotografie), co patří do 
koše na plastový odpad (a co ne), aby to bylo 
každému jasné. 

     

 
 

 

 

Podpora Evropské komise pro vydání této publikace neznamená podporu jejího obsahu, který vyjadřuje pouze názory autorů, a Komise nenese 

odpovědnost za případné využití informací v ní obsažených. 


